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SAISON 2025
Tisane médiévale Mediaeval-style herbal tea (infusion) 3,50 €

Secret de Saint Guérin - Saint Guérin's Secret / Secre Hildegorde -
Hildegarde's Secret / Passe brouet — ‘Passe-Brouet’ /8 Tisane du Tailleur
de pierre — Stonemason’s tea / m Jardin des S|mples Herb garden /
Petit frais — ‘Petit frais’ / m Marchand de sable — Sand-merchant /
Parfum d'hiver — Winter perfume / Tisane des 800 ans de la consécration
—800th anniversary tisane / Secret des bois — Forest Secrets

PE1 Thé tea 3,50 €

Nature : Quiétude a I'abbaye (Thé vert earl grey) / Matinée & L'abbaye (thé noir breakfast)
Composé :

Réconfort du randonneur - Thé vert Sencha, citron, mangue, menthe ; Voyage en pays du Haut-
chablais - Thé vert, maté, cannelle, oranger, citron, chocolat, girofle ; La route des épices : Thé vert,
cannelle, menthe, cardamome, gingembre ; Le temps de la lecture : caramel, cassis, cannelle

Thé des alpages : Thé vert noix et vanille ; Soirée au refuge : Thé noir, pistache

Kombucha myrtille sauvage B _ 33c wild blueberry kombucha 4,50€
Café en grains (Expresso / Ristretto / Allongé) / Déca 1,80 €
Double expresso / Café au lait 2,40 €
Cappuccino 3,00 €
Chocolat chaud hot chocolate 3,00 €
Chocolat viennois / Chocolat de Noél Viennese chocolate 4,00 €
Sirop a I'eau - le verre 25c¢l - Fruit cordial water 2,00 €

violette - violet ; fraise - strawberry ; myrtille — bilberry ; menthe — mint ; grenadine ;
cifron cedrat - lemon cedar

Diabolo - 25cl - lemonade and fruit cordial 2,50 €
Limonade - le verre 25 cl - Lemonade, 25 cl glass 2,00 €
Jus de fruits - 25cl Fruit juice 3,00 €
orange-carotte-citron ; orange-carot-lemon. ; pomme ; apple ; fraise ; strawberry

Perrier - 33cl - Perrier sparkling mineral water 3,00 €
Perrier tranche - 33 cl - — Perrier with lemon slice 3,20 €
Bouteille d’eau minérale - 50cl - mineral water, 50cl bottle 1,80 €
Alexion, aperitif sans alcool aux 52 plantes, le verre 8cl 3,00 €
non-alcoholic aperitif with 52 botanicals

BIERES D’AULPS- 33cl - Bigre au miel de I'abbaye d’'Aulps 4,50 €
BIERES TRAPPISTES - 33c! - TRAPPIST BEERS 4,80 €

Chimay dorée (blonde) - Orval (ambrée) - La Trappe Isid'or (ambrée)

- La Trappe Witt (Blanche) — La Trappe Blond (blonde) — La Trappe dubbel (blonde) - Achel (brune ou
blonde) - Chimay bleue (brune) Rochefort 8 (brune) - Westmalle Dubbel (brune) - Westmalle Triple
(blonde) - Westmalle extra (blonde) — Mont des cats -

Hypocras rouge ou blanc - le verre 8cl - spiced wine, 3,50 €

Vin des Corbieres ou de Savoie / Vin chaud 3,50 €
rouge ou blanc au verre - 14 cl —red or rose wine, / Hot wine

VINS DE L'ABBAYE DE FONTFROIDE - 75cl ABBEY WINE
Ocellus rouge / rosé (Corbiéres A.O.P.) 17,00 €
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SALE - SAVOURY

Planche de I'abbaye : pour 1, 2 personnes ou a partager
assortiment charcuteries, fromages de Savoie, terrine, antipasti

« 1 pers. ou a partager 12,00 €

* 2 pers. ou a partager 23,00 €
Soupe de légumes 6,00 €
Soupe de légumes et tomme de Savoie 8,00 €
Terrine de la vallée d’Aulps [100g] AulpsValley terrine 5,50 €
Assiette de fromages de Savoie Piate of Savoyard cheese 7,50 €
Assiette végétarienne vegetarian plate 12,00 €

Plat savoyard

Diots a la fomate et pommes de terre 13,00 €
Diots au vin blanc et pommes de terre 13,00 €
Diots sur crozets 14,00 €
Plat médiéval / Evenementiel 14,00 €
Croque du novice 8,00 €

Uniquement pour les -10 ans
2 tartines toastées, jambon de pays, Reblochon

SUCRE - SWEET

Dessert du moment 5,00 €
Dessert du moment a emporter 250€

Glace Ice cream Coupe ou cornet

1 boule au choix 2,50 €
2 boules au choix 4,50 €
3 boules au choix 6,50 €

vanille - vanilla ; chocolat - chocolate ; myrtille - bilberry ; miel - honey ;
poire - pear ; violette — violet ; Framboise - rasberry

Gaufre waffle

sucre glace icing sugar 3,50 €
chocolat ou caramel beurre salé ou miel ou chantilly 4,00 €
Supplément Chantilly 1,00 €

additional whipped cream
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AUlpS GROUPE

MENU GROUPE 29 € / personne

Sur réservation, a partir de 10 et limité a 25 personnes

Apéritif Hypocras ou Alexion (sans alcool)

Dégustation assortiment de charcuteriess et fromage de Haute-Savoie
Diots & la tomate ou au vin blanc et pommes de terre

Dessert du moment, vin (15cl - Corbieres ou Savoie - rouge, blanc ou rosé)
Café ou Tisane médiévale ou Thé

TVA incluse, 10% sauf boissons alcoolisées 20% (10% VAT included, except for alcoholic drinks 20%)



